
第５９回 佐賀県精神保健福祉大会（さがスマイルフェスタ in 鳥栖）実施要領 

 

１ 目 的 

県民に対し、精神障害に関する正しい理解の普及啓発を図ること及び精神障害者の社

会復帰と自立を促進し、地域における生活を支援することを目的とする。また、県民自身

の精神保健に対する意識向上を図り、県民のメンタルヘルスの維持・向上を目指す。 

 

２ 今年度の特徴 

・鳥栖地区開催（県内５圏域で持ち回り） 

・SAGA2024 国スポ・全障スポの開催年であり、県民のスポーツに対する興味関心が高

まっていることに加え、鳥栖地区はプロスポーツチームの拠点があることなど、スポー

ツが盛んであるという地域特性を活かし、多くの県民の参加を促進する。 

 

３ 大会テーマ 

  「スポーツでつながる人と人」 

 

４ 内 容 

  ・精神保健福祉功労者表彰式 

→精神保健福祉協会長表彰、知事感謝状、厚労省大臣表彰伝達 

・トークショー「アスリートに聞く！スポーツとこころの話」 

→久光スプリングスやサガン鳥栖の元選手、精神科医、当事者などのトークイベント 

・アトラクション「みんなでわいわいスポーツ体験会」 

（ふうせんバレー、フライングディスク、ボッチャ、ラダーゲッター、モルック） 

→スポーツをとおして参加者同士の交流を図る 

  ・お楽しみ抽選会 

→SAGA 久光スプリングス及びサガン鳥栖選手のサイン入りグッズ等の抽選会 

・障害者の作品展示 

  ・笑顔 de さいこうマルシェ 

 

５ 日 時 

令和６年１２月１日（日）１３：３０～１６：００ 

 

６ 場 所 

サロンパスアリーナ メインアリーナ（鳥栖市藤木町字切ノ口２４６１） 

 

 



７ 主 催 

佐賀県、佐賀県精神保健福祉協会 

 

８ 共 催 

大島病院、松岡病院、光風会病院、いぬお病院、鳥栖市、基山町、上峰町、みやき町 

 

９ タイムスケジュール 

＜メインアリーナ（表彰式、講演、アトラクション、展示）＞ 

・受 付 １３：００～１３：３０ 

・開 会 （ 挨 拶 ） １３：３０～１３：４０ 

・表 彰 式 １３：４０～１４：００ 

・休 憩 （ 転 換 ） １４：００～１４：０５ 

・ト ー ク シ ョ ー １４：０５～１４：３５ 

・観客移動（転換） １４：３５～１４：４５ 

・アトラクション １４：４５～１５：４５ 

・抽 選 会 １５：４５～１６：００ 

 

＜エントランス（マルシェ）＞ 

・販     売 １２：３０～１６：１５ 

 

１０ 入場料 無料 

 

１１ その他 

 【出演者】 

  ・SAGA 久光スプリングス 所属アスリート 石井
い し い

 優
ゆ

希
き

 氏 

  ・サガン鳥栖 SRO 高橋
たかはし

 義
よし

希
き

 氏 

  ・ふじの森ホスピタル 院長 鮫島
さめじま

 隆
たか

晃
あき

 氏 

（厚生労働大臣被表彰者、佐賀県精神保健福祉協会副会長） 

  ・当事者 わんわんクラブ（SAGA2024 全障スポ バレーボール精神チーム）１名 

 

 【総合司会】 

  増田
ま す だ

 さおり 氏 


