
多機能型支援センターそら

社会福祉法人みらいのそら



鹿島市大字中村
（乙丸郵便局前）
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多機能型支援センターそら

児童発達支援
放課後等デイサービス
就労継続支援B型
相談事業所そらのたね
保育所等訪問事業

等の事業を多角的に行っています。

多機能型支援センターそら
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多機能型支援センターそら
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多良岳山系が眺められる「そらのカフェ」

おしゃれな「そらのカフェ」

２０２０年４月 開所 ５年目の新しい事業所です！



児童発達支援センター
そらは

児童発達支援
放課後等デイサービス
相談事業所そらのたね
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就労継続支援Ｂ型 方針

「そらのカフェ そらのランドリー」では
〇 一人ひとりの自立を目標に仕事に対する能力や意欲

などを高めることをめざしています。
〇 コミュニケーションが保てるように労働に必要な知識
や規律を学びます。
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利用者の障がい特性に応
じて仕事の割り当てや分
担を行い、社会参加の機
会をねらっていろいろな
イベントも計画をしていま
す。
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就労継続支援Ｂ型 定員２０名
（現在の契約１７名）

１０代… ２名 鹿島市
２０代…１０名 鹿島市・嬉野市・太良町
３０代… ３名 鹿島市
４０代… 1名 鹿島市
６０代… １名 鹿島市

就労継続支援Ｂ型 現在の利用状況



就労継続支援B型の仕事
（そらのカフェ・そらのランドリー）

べんとうもりつけ べんとうはいたつ じゅんび せっきゃく せいそう

弁当盛付・弁当配達や準備 接客 ・清掃
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そらのカフェ



みんなで協力して弁当詰め
をしています！

とてもヘルシーですよ。
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「利用者さんのお弁当詰め
をしています。盛り付け上
手になっています。」
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接遇マナーを学びながらお客様へ接待中です。
朝のミーティングでは声を大きく出して挨拶
練習もしています。
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地元産食材を使ったヘルシーな日替わりランチ
（７００円）が人気だ。鹿島市中村にある多機
能型支援センター「そら」に併設された「そら
のカフェ」では、素材の味を生かし、栄養バラ
ンスのとれたメニューを提供している。
ランチは日替わりだけで、肉や魚の主菜に小

鉢が３種類とスープが付き、ご飯は「野の風」
（嬉野塩田町）の三穀米を使っている。献立は
２人の栄養士が考えており、味付けを控えめに
して、食材の味を引き出す工夫をしている。ラ
ンチは前日までに予約が必要で、日替わりのテ
イクアウト弁当（６００円）は当日予約が可能
だ。

（R5.11.5 佐賀新聞「佐賀食べ歩き」の記事より）



就労継続支援B型の仕事
（そらのカフェ・そらのランドリー）

12

そらのランドリー

せいそう

フィルター清掃

しせつせいそう

施設清掃

地域の人にも
元気にあいさ
つしています。



就労継続支援B型の仕事
（そらのカフェ・そらのランドリー）
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・豚豚拍子の清掃活動（月～金）9:30～10:30
・保育園の清掃活動等（月に２～３回）
・鹿島自動車センターDMの折り込み＆配達
・公共施設のトイレや施設掃除（４か所）
・いちご農家の土入れ作業（農福連携）

施設外就労・内職



14

近所の飲食店の床をモッ
プで拭きあげています。

今日もピカピカに
磨いています！

豚豚拍子の清掃活動
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じゃがいもを植え
た後には肥料を入
れています。

遊具がピカピ
カになりまし
た！

保育園の清掃活動
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白石町イチゴ農家さんの子苗ポット土入れ作業の募集です。
＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝
・作業期間：5月７日〜６月上旬
・子苗ポット土入れ：20,000ポット（最初に5000ポット、その後
は少し間が空いてもいい。）
・作業単価：１ポット1,6円、昨年度実績 時給６７０円程度
・応募期間：4月１７日(水)〜4月22日（月）

【募集のお知らせ】 白石町いちご子苗ポット土入れ作業募集について

R6.4.16付メールより

白石町いちご苗ポットの土入れ作業に至るまで



事業所として検討したこと
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・作業場所までの距離⇒支援員で場所の下見を
行った。
・作業内容が利用者に適当であるか。
・時間的に余裕をもってできるのか。
・多くの人数でも作業できるのか。
・今している作業と平行して仕事ができるのか。
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そら様と森様の契約書と覚書を作成しました。

覚書の中には、今回の「ポット土入れ」以外に「株の刈
り取り作業」も入れて 作成しています。

R6.4.22付メール

白石町いちご農家 森様と直接連絡をとって、作業日程について確
認を行う。

作業開始



いちご苗ポットの土入れ R6.５～R6.
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20



作業内容
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日付 作業時間 出来高数 利用者数 支援員

５月７日 １３：３０～１５：００ (1.5h) ４，３２０ｐ １０名 ４名

５月７日 １５：００～１５：２０ ６８０ｐ ５名 ２名

５月２８日 １３：００～１５：３０  （2.5h） ４，５１２ｐ ６名 ２名

５月２９日 ９：３０～１１：４５     (2.5h) ４８８ｐ ４名 ２名

６月３日 １３：００～１５：３０ (2.5h) ４，４１６ｐ ６名 ３名

６月４日 １３：００～１４：００ (0.5h) ５８４ｐ ４名 １名

６月１１日 １３：００～１５：３０ (2.5h) ４，０３２ｐ ７名 ２名

６月１３日 ９：３０～１１：４５ (2.5h） ９６８ｐ ５名 １名



いちご苗 ポットの土入れ利用者さんの感想より
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また、来年も行きたいです。
農業は好きです。（U.M)

たいへんな作業だったけど、
みんなとやれてよかったです。
また、やりたいです。（M.R)

外作業だったけど、いつもと
違ったから気分がすっきりした
（O.T)

みんなで協力してポットに
土を入れたり運んだりするこ
とができました。暑かったけ
どがんばりました。（F.R)



農福連携の効果 Ⅰ
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・利用者の能力に合わせることができ、作業の内容や量が
丁度良かった。
・利用者が誰でも自分のペースで作業をすることができる。
・ポットの個数が決まっていて、見通しを持ちやすい。
（利用者も支援員も）

・作業を仕上げるまでの時間的な余裕があり、固定化され
た作業の隙間作業として適している。
・土にふれることで情緒面の安定が図られる。
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・外活動なので、解放された気分になる。

・農業の専門的な技術を必要とする中に利用者のできるこ
とやなかなかできない経験をさせてもらいありがたかった。
・行政が中に入ってもらえることで事務作業が軽減できた。
・利用者が主体となって作業できた。

・「いちご」の響きに引き寄せられ、やる気につながった。
何よりも「いちご」の褒美も嬉しかった。

農福連携の効果 Ⅱ



いちご苗の枯葉摘果
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多機能型支援センターそら 
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