
（※対象年齢のお子様を持つ保護者の方にお配りください） 

 

 

 

 

★どんな病気？  

◆麻しん 

〇 一般的に「はしか」と呼ばれるものです。 

〇 麻しんにかかると、発熱やせき、鼻水といった風邪のような症状と発疹が現れます。 

まれに肺炎、脳炎といった重い合併症を引き起こすこともあります。 

〇 麻しんは感染力が非常に強く、マスクや手洗いでは感染を防ぐことはできません。 

   ワクチンの接種が感染を防ぐただ 1つの方法です。 

 ◆風しん 

  〇 発疹や発熱、リンパ節の腫れなどの症状が出ますが、麻しんより感染力は弱いです。 

〇 春先や初夏に流行し、保育施設等での集団生活に入る年代に多くみられます。 

  〇 発疹も熱も約 3日間で治まるので、“3日はしか”と呼ばれることがあります。 

★麻しん・風しんの予防方法は？ 

唯一の予防方法は、「予防接種を受けること」です 

 

  

第 １ 期：1歳のお子様 

第 ２ 期：5～7歳未満で小学校入学前の 1年間のお子様 

 

 

予防接種ができる医療機関については、 

お住まいの市町の予防接種担当におたずねください。 

 

 

接種費用は、お住まいの市町が負担します。 

ただし、対象者でなくなると、費用は自己負担（MR ワクチンは 1 万円程度）が

必要となりますので、対象年齢の時にきちんと受けましょう！ 

 

予防接種で防ぐことができる病気です。2回の予防接種をきちんと受けましょう！ 

麻しん・風しん（MRワクチン）の 

予防接種は受けましたか？ 

定期予防接種の対象者 

接種方法 

接種費用 


