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・年金請求書の書き方が分からない？
・年金の仕組みは？いつからもらえる？
・日本年金機構から届いた書類の見方が分からない？
・年金を早く受け取るとどうなる？遅く受け取るとどうなる？
・国民年金は追納した方がいい？
・年金手続きのあと働き続けると私の年金はどうなる？
・配偶者が年金を受け取ると私の年金はどうなる？

約60分
（定員２組）

毎月１回木曜日
16：30～18：30（要予約）
　　　  予約はこちらから

社 労 士 無 料
年 金 相 談 会

メ ー ル 相 談

弁 護 士 無 料
法 律 相 談 会
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年金制度は複雑で、ひとそれぞれに内容が異なります。公的年金（国民年金、

厚生年金）に関する事を社会保険労務士が、親切・丁寧に説明します。

相談事例の様な内容でお困りの方は、ぜひこの機会にご相談ください。

毎月１回日曜日
13：00～16：00（要予約）
予約は相談専用ダイヤルから　


