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NEXT GENERATION
新しい佐賀をつくる若者たち

特 集

新連載 ～ネクストジェネレーション～ ※プレゼント応募の際にいただいた個人情報（住所・氏名など）は、当選者への賞品発送の連絡のみに使用し
ます。発送や連絡、ご意見のとりまとめは県が業務委託契約を結んだ事業者に委託しますが、他に提供することは
ありません。皆さまからいただいたご意見は、個人情報に関する部分を除いて関係課へ送り、今後の施策の参考と
したり、県のtwitterやFacebookなどで紹介させていただくことがあります。

☎0952（24）2111（代表）

☎0952（25）7219   FAX0952（25）7263  
 dayori@ pref.saga.lg.jp

▶

佐賀県 広報広聴課

お問い合わせ

県民だより 「さががすき。」 についてのご質問、ご意見は

▶県の業務に関するお問い合わせはこちらまで

▶県民だより 「さががすき。」 ホームページ 佐賀県　県民だより 検索

※当選者の発表は、発送をもって代えさせていただきます

ヒント：P5（県政トピックス）で紹介しています（数字）

dayori@pref.saga.lg.jpFAX

〒840-8570（住所不要） 佐賀県 広報広聴課
県民だより 「さががすき。」 ５月号プレゼント係

0952（25）7263
応募先

締め切り ※郵送の場合は当日消印有効5月20日（月）

住所・氏名・電話番号・クイズ
の答え・本紙の感想を書いて
下記応募先へ、はがき、FAX、
Eメールでご応募ください。

グリーンフィンガー
特選野菜詰め合わせ

５月号  キーワードクイズ

読者プレゼント

厳選された旬の野菜をお届けします
※収穫状況によって数は変わります

※イメージです

次の○に入る言葉をお答えください。

偉人モニュメント
名が里帰り

毎月抽選で

８名様に
当たる！

　
武
雄
市
山
内
町
の
鳥
海
地
区
で
は
毎

年
7
月
24
日
に
笛
や
鉦
、
地
囃
子
に
合

わ
せ
て
舞
い
な
が
ら
太
鼓
を
打
つ
鳥
海

浮
立
が
奉
納
さ
れ
て
い
ま
す
。
約
２
５

０
年
前
に
三
州
岡
崎（
愛
知
県
岡
崎
市
）

で
踊
ら
れ
て
い
た
風
流
が
ル
ー
ツ
。
鳥

海
区
浮
立
保
存
会
の
下
平
会
長
に
お
話

を
伺
い
ま
し
た
。

「
浮
立
で
は
大
人
を
中
心
に
、
太
鼓
の

基
本
の
叩
き
方
で
あ
る

『
シ
ャ
ギ
』
や
激
し
く

力
強
く
舞
う
『
追
立

江
戸
』
な
ど
7
演
目

ほ
ど
を
奉
納
し
ま

す
。
地
区
の
全
員
が

会
員
な
の
で
、
積
極

的
に
参
加
し
て
く
れ
ま

す
。」
と
話
し
ま
す
。

　
ま
た
、
平
成
元
年
か
ら
秋
分
の
日
に

小
・
中
学
生
に
よ
る
子
ど
も
浮
立
を

行
っ
て
い
ま
す
。

「
幼
い
時
か
ら
見
て
い
る
の
で
覚
え
る

の
が
早
い
で
す
。
自
分
の
演
目
が
で
き

る
よ
う
に
な
っ
た
ら
、
高
学
年
の
練
習

を
ま
ね
し
て
い
る
子
も
い
る
ん
で
す

よ
。
舞
の
練
習
が

で
き
な
く
て
も

鉦
や
地
囃
子
で

参
加
し
、
本
番

に
向
け
て
一
生

懸
命
で
す
。」

　
高
校
生
に
な
る

と
地
域
の
代
表
と
の
自
覚
を
持
ち
、
浮

立
を
盛
り
上
げ
て
い
る
の
だ
そ
う
。

「
み
ん
な
鳥
海
浮
立
が
好
き
な
の
で
７

月
に
な
る
と
ソ
ワ
ソ
ワ
し
だ
す
ん
で

す
。
地
元
に
残
っ
て
い
る
若
者
が
浮
立

に
出
演
し
た
り
、
子
ど
も
を
指
導
し
た

り
し
て
い
る
と
、
伝
統
が
継
承
で
き
て

い
る
手
応
え
を
感
じ
ま
す
。
今
後
、
大

人
と
子
ど
も
が
一
緒
に
浮
立
が
で
き
る

場
も
つ
く
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。
今

回
の
受
賞
で
見
に
来
る
人
が
増
え
て
く

れ
れ
ば
、
さ
ら
に
励
み
に
も
な
り
ま

す
。」
と
笑
顔
の
下
平
さ
ん
。

　
浮
立
の
音
色
は
時
代
を
超
え
て
体
に

刻
ま
れ
、
脈
々
と
受
け
継
が
れ
て
い
ま

す
。

と
の
み

お
っ
た
て

かたりぐさ

次代へつなぐ
佐賀の志

下平 寅義さん会長
しも ひら　とら よし
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鳥海区浮立保存会
とのみ

地
域
全
員
で
受
け
継
ぐ

浮
立
の
響
き
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鳥
海
区
浮
立
保
存
会（
下
平
）

問

第１回佐賀県伝承芸能祭
県知事賞受賞

第１回佐賀県伝承芸能祭
県知事賞受賞
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見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

フ
ォ
ン
ト
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

新たまねぎは薄切りにして、7分ぐらい皿に広げて置く。

にんじんはせん切りにする。

スナップえんどうは5分ぐらい湯がいて、2等分する。

ボウルに①②③とツナを入れ、Ⓐと和えて器に盛った
ら完成！

1

2

3

4

レシピ提供　多久市食生活改善推進協議会

新たまねぎ
ツナ缶

1個（200g）
1缶（60g）

にんじん
スナップえんどう

1/2本（40g）
8本

Ⓐ
すりごま
うすくちしょうゆ
マヨネーズ

小さじ2
小さじ2
小さじ2

佐賀県産の新たまねぎの甘さと食感を
楽しめる爽やかなサラダです。

新たま
ねぎと

ツナの
サラダ 佐賀の旬を

おいしく
いただき
ま～す！

作り方

材料（4人分）
133kcal（1人分）エネルギー


