
役に辰の巻
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仕事の事で

悩んでいる

仕事に復帰したい

うつ病
①かかりつけ病院

②佐賀障害者職業センター

(リワーク支援)

うつ病

以外の診断 ①地域生活リハビリセンター

②障害者就業・生活支援センター

③佐賀障害者職業センター

(リワーク支援)

・仕事を探したい

・仕事を変えたい

・仕事が続かない

・自分の特性に合った

仕事を見つけたい

 

  ①障害者就業・生活支援センター

②ハローワーク

③佐賀障害者職業センター

(職業相談・職業準備支援)

④発達障害者就労支援センターSKY

⑤たけお若者サポートステーション

(15～49歳まで)

⑥佐賀県生活自立支援センター

（就労準備支援事業・生活保護受給者以外）

(被保護者就労支援事業・生活保護受給者)

・仕事を辞めたい

・仕事を休みたい ①ハローワーク

職場内のことで

悩んでいる

虐待かも

①虐待防止センター

業務内容

就労時間

人間関係等 ①障害者就業・生活支援センター

②発達障害者就労支援センターSKY

③佐賀障害者職業センター

(ジョブコーチ支援)
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暮らしの事

で悩んでいる

こどものこと

出産にについて
①市役所・町役場

②病院

子育てについて
①市役所・町役場

②子育て支援センター

③保育園

家族・パートナーの
こと

暴力・DV等を受けている

①さがmirai

②アバンセ総合相談

③市役所・町役場

④虐待防止センター

家のこと

支援を受けながら

家を出て生活したい

住む場所がない

①総合相談窓口

②生活自立支援センター

・西部事務所

(一時生活支援事業)

家の環境(ゴミの処分・

ペットのこと)が心配

①市町福祉課

②総合相談窓口

③社会福祉協議会

④杵藤保健福祉事務所

家事全般が苦手なので

誰かに手伝ってほしい

①市町福祉課

②総合相談窓口

日中の過ごし方 日中活動の場所がほしい

①病院(デイケア)

②総合相談窓口

③市町福祉課
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心のことや

精神的な症状で

悩んでいる

不登校

人間関係が苦手

自分に自信が持てない

①たけお若者サポートステーション

(15～49歳まで)

②佐賀県子ども・若者総合相談センター

(0～30代)

様子がおかしい

どう対応したらいい
か分からない

薬物・アルコール

・ギャンブル等、

依存症かもしれない

①保健師(市町・杵藤保健福祉事務所)

②佐賀県精神保健福祉センター

③病院

周囲が危険を感じている

①警察

②保健師(杵藤保健福祉事務所)

③かかりつけ病院(精神科)

元気がない

ひどく落ち込んでいる

①病院

②保健師(市町・杵藤保健福祉事務所)

③訪問看護ステーション

孤独を感じている

①訪問看護ステーション

②保健師(市町・杵藤保健福祉事務所)

③佐賀県精神保健福祉センター

④ピアサポーター

人に会うのが嫌で外出できない

家の中に引きこもっている

①ひきこもり地域支援センター

「さがすみらい」(年齢制限なし)

②保健師(市町)
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体調のことで

悩んでいる

服薬管理ができず

身体に不調を来している

薬が合っていない気がする

①かかりつけ病院

(主治医・ソーシャルワーカー)

②訪問看護ステーション

③かかりつけ薬局

心以外身体に不調を感じる

①かかりつけ病院

(主治医・ソーシャルワーカー)

②保健師(市町)

③訪問看護ステーション

令和5年度　精神ネットワーク部会作成



お金のことで

悩んでいる

お金の管理

ができない

①社会福祉協議会

②社会福祉士会

③市役所・町役場

騙されている

かも？？

①消費生活センター

②消費生活相談(市町担当課)

借金がある

①無料法律相談(市町担当課)

②法テラス

③生活自立支援センター(家計改善支援事業)

収入がない

食料を買うお金もない

①生活自立支援センター

②市役所・町役場・福祉事務所

(生活保護担当課)

③社会福祉協議会

(生活福祉資金・フードバンク事業)

お金を身近な人に盗られ

ているかも？？

①市役所・町役場

②虐待防止センター
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